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TRAPPAN – BÄSTA MELLANMÅLET
FÖRE PROVET!

TRAPPAN VARJE DAG HÅLLER
STUDIEVIBBEN PÅ TOPP!

ALLT ÄR ALLRIGHT, ÅTMINSTONE I
TRAPPAN.

DET HÄR STEGET GER INGA STUDIEPOÄNG 
– MEN DET GER DIG HÄLSA.
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DU VALDE TRAPPAN – DU FÅR MER
ENDORFINER!

ETT STEG I TAGET, PRECIS SOM
SLUTPROJEKTET GÖRS.

TRAPPAN: BÄSTA SNABBKICKEN!

UNDVIK HISSENS SMALL TALK – VÄLJ
TRAPPAN.
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OM DET HÄR KÄNNS TUNGT, 
VÄNTA BARA PÅ SLUTPROJEKTET!

DET FINNS INGEN KÖLISTA TILL TRAPPAN 
– DU HAR ALLTID FRI TILLGÅNG!

I TRAPPAN FÅR MAN ALLTID EN SÅDAN BON VOYAGE- 
KÄNSLA – SOM OM MAN HAR VARIT HÄR FÖRUT.

RÖRELSE ÄR MEDICIN – ÄVEN MITT
UNDER STUDIEDAGEN.
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STUDENTGYMMET UTAN
MEDLEMSAVGIFT – TRAPPAN.

DET ÄR FIFTY-FIFTY – VÄLJER DU 
HISSEN ELLER TRAPPAN?

DU BEHÖVER INTE LÄMNA TILLBAKA NÅGOT I
TRAPPAN – MEN DIN KROPP VET ATT DU VAR DÄR.

RUSCHA TILL LEKTIONEN – PULSEN
STIGER, LIKSOM DITT FOKUS!
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HÄR VÄXER FRAMTIDENS STJÄRNA – 
ETT STEG I TAGET.

VARJE STEG ÄR ETT LITET UPPROR 
MOT STILLASITTANDET.

VARJE STEG DU TAR ÄR EN 
INVESTERING I DIN HJÄRNA.

ANVÄND TRAPPAN MEDAN KNÄNA
FORTFARANDE HÄNGER MED!
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TRAPPAN = GRATIS HJÄRNVÅRD 
FÖRE TENTAN.

VARJE CHANS ÄR EN MÖJLIGHET – ÄVEN
ATT TA TRAPPAN.

TRAPPAN: FUNGERAR UTAN WI-FI
ELLER MANUAL.

TRAPPAN LAGGAR ALDRIG.
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TRAPPAN ÄR SOM ETT NYSTAN –
DET BÖRJAR OCH SLUTAR.

TRAPPAN – DU ÄR HELT PÅ TOPP DÄR!

DET VÄRMER VERKLIGEN I HJÄRTAT
ATT VARA SÅ HÄR OSLAGBAR!

LIVET I TRAPPAN ÄR DEN BÄSTA
TIDEN MAN KAN HA!


